LéT%ﬁ

a Létra Klub koronavirus iranyelvei és ovintézkedései,

melyek a Létra Klub programjain résztvevok szamara kotelezo érvénytiek

A Létra Klubban arra téreksziink, hogy programjainkat a leheté legnagyobb biztonsagban
tudjuk megtartani. Folyamatosan figyeljiik a rank vonatkoz6 jogszabalyokat és egészségiigyi
javaslatokat, és betartjuk azokat.

AMIT A LETRA KLUB TESZ:
- rendszeresen fertétlenitjiik a gyakran hasznalt feliileteket,

- fokozottan szelléztetiink hagyomanyos mddon és a koznevelési eléirasoknak
megfeleld légtechnikai rendszerrel is,

- tobb helyen biztositunk lehetdséget kézmosasra ¢s kézfertotlenitésre,
- atextil kéztorlok és konyharuhak helyett papirtorlét hasznalunk,
- aszennyes edényeket magas hdmérsékleten gépben mosogatjuk,

- a Tankonyhaban 1év6 foglalkozasokon elkészitett ételeket minden esetben 100 fok
feletti hokezeléssel (azaz siitéssel vagy fozéssel) készitjik.

- alacsony létszamu csoportokat inditunk,

- a Létra munkatarsai és a foglalkozasvezetok csak abban az esetben vallaljak a
személyes részvételt, amennyiben tiinetmentesek és egészségesnek ¢érzik magukat,
illetve legjobb tudasuk szerint nem keriiltek kapcsolatba Covid-19 fert6zott
személlyel.

AMIT TOLED KERUNK:
- csak akkor gyere a Létra Klubba, amennyiben:
o tiinetmentesek és egészségesnek érzed magad,
o nem voltal kiilfoldon az elmilt 14 napban,

- ne gyere hozzank egy hétig, ha 15 percnél tobbet toltottél egyiitt zart térben egy
PCR teszt altal kimutatott fertézottel, aki a talalkozasotok idején mar fert6z6 volt,

- fertétlenitsd le a kezed, amikor belépsz a Létra Klubba,

- rendszeresen és alaposan moss kezet az itt tartozkodasod alatt,
- keriild az arcod érintését,

- tartsd be a kohogési és tiisszentési etikettet,

- haa Létra Klubban kezded el rosszul érezni magad, sz6lj nekiink és minél hamarabb
menj haza.



A MASZKVISELESROL:

A Létra Klub beltéri kozosségi helyiségeiben (recepcio, étkezd, folyosok, mosdok, 61t6zok)
minden felnéttnek és 6 éven feliili gyereknek kotelez6 a maszk viselése!

A Létra Klub beltéri foglalkozasain abban az esetben kdtelez6 a maszk viselése, amennyiben
a 2 méteres védotavolsag nem tarthato.

6 éves vagy annal fiatalabb gyerek esetében a Létra Klub teriiletén nem kotelezé a maszk.

FERTOZES/ERINTETTSEG ESETEN:
Amennyiben valakinél érintettség all fenn, azaz:
o egy haztartasban ¢l egy PCR teszt altal kimutatott fertozottel,

o 15 percnél tobbet toltott egyiitt zart térben egy PCR teszt altal kimutatott
fertdzottel, aki a taladlkozés idején mar fert6zo volt,

megkérjiik, hogy 14 napig ne jojjon a Létra Klubba, de értesitsen minket a tdvolmaradas
okarol (https://letraklub.hu/kapcsolat), hogy esetlegesen mi is meg tudjuk hozni a hazon beliili
sziikséges intézkedéseket (pl.: egy soron kiviili fertétlenit nagytakaritas). Ez esetben félhavi
dij befizetésétdl eltekintiink. Egyéb esetben (pl. egészségiigyi helyzet személyes megitélése,
kiilfoldi utazas) nem all médunkban visszafizetni a foglalkozas dijat.

Amennyiben olyan helyzetben taldljatok magatokat, amire a fenti iranyelveinkben nem
talaltok megfelel6 utmutatast, vagy az itmutatas megvan ugyan, de valami miatt akadalyba
iitkdzik a megvaldsitasa, szoljatok nekiink, és igyeksziink segiteni.

A Létra Klub kiilonosen szamit a kolesonos egyiittmiikodésre, mely soran bizunk abban,
hogy mindenki felelésen jar el.

Ennek a bizalomnak a jegyében ugyanakkor figyelembe kell venniink, hogy ha mindezen
ovintézkedések ellenére valaki a Létra Klub teriiletén betegszik meg, azért felelgsséget
vallalni nem tudunk.

Vigyazzunk egymasra, viselkedjiink felelésen, gondoljunk a k6zosség tobbi tagjara is!

Ezen szabalyok tovabbi intézkedésig vannak érvényben.
Budapest, 2020. szeptember 17.
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